
Projekt 
 
z dnia  17 kwietnia 2025 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ MIELNA 

z dnia .................... 2025 r. 

w sprawie przyjęcia sprawozdania z "Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej 
i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na lata 2024-2030 za rok 2024 

Na podstawie art. 18 ust.2  pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorządzie gminnym w (Dz. U. 
z 2024 r. poz. 1465 z późn. zm.), art. 6 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 
domowej ( Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 z późn.zm.) w związku z uchwałą Nr LXXVII/910/2024 Rady Miejskiej 
Mielna z dnia 29 kwietnia 2024 r., a następnie zmieniony Uchwałą Nr XI/104/2024 Rady Miejskiej Mielna 
z dnia 20 grudnia 2024 r. 

§ 1.  

Przyjmuje się sprawozdanie z „Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 
Doznających Przemocy Domowej na lata 2024-2030" stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2.  

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Mielna. 

§ 3.  

Uchwała wchodzi w życie z dniem pojęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miejskiej Mielna 

 
 

Maciej Starnawski 
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Sprawozdanie z „Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej 

i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na lata 2024 – 2030” 

za rok 2024 

 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej  

na lata 2024 – 2030 został przyjęty uchwałą Nr LXXVII/910/2024 Rady Miejskiej Mielna z dnia 29 kwietnia 

2024 roku, a następnie zmieniony Uchwałą Nr XI/104/2024 Rady Miejskiej Mielna z dnia 20 grudnia 2024 r. 

Głównym celem Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej jest zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszenie 

skali tego zjawiska w gminie Mielno. 

     

Cele szczegółowe: 

1) zintensyfikowanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. 

2) zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających przemocy domowej. 

3) zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową. 

4) zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania                           

z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej w celu podniesienia jakości i dostępności świadczonych 

usług. 

 

W realizacji Programu uczestniczą specjaliści reprezentujący różne grupy zawodowe i instytucje  zajmujące 

się problemem przemocy domowej. 

Do zadań realizowanych przez Zespół Interdyscyplinarny w Mielnie należy koordynowanie systemu 

przeciwdziałania przemocy domowej na terenie Gminy Mielno. 

Jego funkcjonowanie określone jest w drodze porozumień zawartych między gminą a podmiotami niosącymi 

pomoc osobom doznającym przemocy domowej. 

W związku z nowelizacją ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, 

Zarządzeniem Nr 50/127/2023 Burmistrza Mielna z dnia 7 września 2023 r. w sprawie powołania członków 

Zespołu Interdyscyplinarnego w Mielnie z dniem 13 września 2023 r. został powołany Zespół 

Interdyscyplinarny w skład którego weszli przedstawiciele: 

- Centrum Usług Społecznych w Mielnie (4 osoby, w tym Przewodnicząca ZI oraz 3 specjalistów  pracujących 

bezpośrednio z osobami doznającymi przemocy domowej i stosującymi przemoc domową), 

-  Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (1 osoba), 

-  Policji (2 osoby - dzielnicowi), 

-  Oświaty (1 osoba, pełni funkcję zastępcy przewodniczącej), 

-  służby zdrowia (1 osoba), 

-  kuratorów sądowych (1 osoba), 

-  przedstawiciel organizacji pozarządowej (1 osoba), 

Zespół Interdyscyplinarny obecnie liczy 11 członków. Przewodniczącą Zespołu jest Kornelia Liśkiewicz – 

Dyrektor i przedstawiciel Centrum Usług Społecznych w Mielnie. Została również powołana przez Starostę 

Koszalińskiego w skład Powiatowego Konwentu do Spraw Przeciwdziałania Przemocy Domowej. Zastępcą 

Przewodniczącej Zespołu jest Piotr Mazurek – Kierownik Edukacji, Kultury i Spraw Społecznych Urzędu 

Miejskiego w Mielnie - przedstawiciel oświaty, a sekretarzem Zespołu jest Renata Wiatr-Hołub – specjalista 

pracy socjalnej, przedstawiciel Centrum Usług Społecznych w Mielnie. 

 

Cel szczegółowy - zintensyfikowanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej. 

 

Załącznik do uchwały Nr ....................

Rady Miejskiej Mielna

z dnia .................... 2025 r.
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Działanie 1. Diagnoza społeczna. 

 

W ramach zadań wynikających z Ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej, Centrum Usług 

Społecznych w Mielnie podjęło szereg działań zapobiegających występowaniu zjawiska przemocy oraz 

pomocy osobom dotkniętym przemocą, a także działań wspierających. Kontynuowana jest działalność Punktu 

Konsultacyjnego, gdzie prowadzone jest regularne poradnictwo psychologiczne, prawne, terapeutyczne  

i informacyjne. Pracownicy socjalni udzielają informacji o prawach przysługujących osobom dotkniętym 

zjawiskiem przemocy. Działają również interwencyjnie na zgłoszenia anonimowe i telefoniczne. Pomoc dla 

sprawców przemocy – w siedzibie CUS udzielana jest specjalistyczna pomoc osobom stosującym przemoc 

domową. W 2024 r. sprawcy przemocy mogli skorzystać z poradnictwa indywidualnego psychologa  

i terapeuty uzależnień, z działań wspierających. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Koszalinie 

prowadziło zajęcia korekcyjno-edukacyjne dla sprawców przemocy. 
Celem działania Zespołu Interdyscyplinarnego jest koordynowanie systemu przeciwdziałania przemocy 

domowej na najniższym szczeblu samorządu terytorialnego – w obszarze gminy. Zespół to grupa ludzi, 

specjalistów z różnych dziedzin, zajmująca się rozwiązaniem konkretnego problemu przy wykorzystaniu 

zasobów będących w dyspozycji każdego z członków takiego Zespołu. Jego funkcjonowanie określone jest 

w drodze porozumień zawartych między gminą a podmiotami niosącymi pomoc osobom doznającym 

przemocy domowej. Zespół dokonuje analizy sytuacji osoby dotkniętej przemocą domową, poprzez 

wypełnianie formularzy Niebieskich Kart. Organizowane są także spotkania z osobami podejrzanymi                      

o stosowanie przemocy domowej. W ramach procedury „Niebieskie Karty” w 2024 r. objęto pomocą 23 osoby. 
Liczba wszczętych procedur Niebieskich Kart, które wpłynęły do Zespołu Interdyscyplinarnego w Mielnie w 

poszczególnych latach: 
 

    Tabela 1. Liczba wszczętych procedur Niebieskich Kart. 

Rok 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Liczba 10 11 9 8 7 8 

 

Działanie 2. Rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczących zjawiska przemocy wraz z informacjami                   

o dostępnych telefonach zaufania dla osób doznających przemocy domowej. 

 

Centrum Usług Społecznych w Mielnie prenumeruje „Teczkę procedur przeciwdziałania przemocy”. 

Centrum Usług Społecznych w Mielnie na stronie internetowej https://cusmielno.bip.net.pl/ posiada zakładkę 

Przeciwdziałanie przemocy, w której znajdują się informacje dotyczące Punktu Konsultacyjnego, Punktu 

Interwencji Kryzysowej, Działań wspierających, Programu Psychologiczno-Terapeutycznego dla Osób 

Doznających Przemocy Domowej, informacje ogólne, informacje nt. Zespołu Interdyscyplinarnego, 

Informator zawierające dane teleadresowe instytucji, które realizują oferty dla osób stosujących przemoc  

rodzinie. 

Także na stronie internetowej Urzędu Miejskiego w Mielnie https://bip.gmina.mielno.pl/ w zakładce Gmina  

-Pomoc rodzinie - Zespół Interdyscyplinarny w Mielnie można znaleźć informacje dotyczące przemocy 

domowej, Zespołu Interdyscyplinarnego, podmiotów i organizacji pracujących w obszarze przemocy 

domowej i udzielających wsparcia w tym temacie. 

Zespół Szkolno-Przedszkolny w Sarbinowie wywiesza w swojej placówce informacje  z telefonami zaufania 

dla dzieci doznającymi przemocy. Rozpowszechnia na swoim terenie gazetki i ulotki. Również Szkoła 

Podstawowa w Mielnie posiada broszury i ulotki, które umieszczone są na tablicach informacyjnych                      

w miejscach dostępnych dla uczniów i rodziców, w gabinecie psychologa i pedagoga oraz przy wejściu do 

szkoły. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Mielnie udziela kompleksowych 

porad na temat zjawiska przemocy osobom kontaktującym się z komisją poprzez telefon zaufania 

(nadużywanie alkoholu a przemoc) – 2 osoby anonimowe. 

 

 

Działanie 3. Współpraca  z kościołami lub związkami wyznaniowymi w celu wprowadzenia elementów 

informacji i edukacji na temat zjawiska przemocy domowej. 
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W 2024 r. sporządzone zostały pisma do 3 parafii znajdujących się na terenie gminy: Parafii  

pw. Wniebowzięcia Najświętszej Maryi Panny przy ul. Nadmorskiej 17 w Sarbinowie, Parafii  

pw. Przemienienia Pańskiego przy ul. Kościelnej 27 w Mielnie i Parafii pw. Matki Bożej Gwiazdy Morza przy 

ul. Morskiej 1 w Mielnie w celu wprowadzenia elementów informacji i edukacji na temat zjawiska przemocy 

domowej w ramach działania poradni prowadzonych przez kościoły i związki wyznaniowe lub do programów 

nauk przedmałżeńskich. 

 

 

Działanie 4. Udział w wydarzeniach organizowanych przez organizacje pozarządowe w celu wprowadzenia 

elementów edukacji na temat zjawiska przemocy domowej. 

 

Centrum Usług Społecznych w Mielnie we współpracy ze Stowarzyszeniem Nasze Sarbinowo zrealizowało 

Projekt BEZPIECZNA PRZESTRZEŃ „Cybertarcza”. Celem głównym projektu było poszerzenie 

świadomości dzieci i rodziców dotyczące zjawiska przemocy w sieci zwanej cyberprzemoc i możliwości jej 

przeciwdziałania. Adresatami projektu byli dzieci i rodzice ze świetlicy podwórkowej „Muszelki”                             

w Sarbinowie. W większości rezultaty zostały osiągnięte. Dzieci i rodzice poszerzyli swoją wiedzę                       

o zagrożeniach użytkowania sieci internetowej oraz wpływie mass mediów i portali społecznościowych na 

ich życie. Poznali również działania i strony, które mogą pomóc w przypadku zaistnienia cyberprzemocy                  

w szkole lub w środowisku rodzinnym. Rozwinięto również świadomość sygnałów, które mogą świadczyć         

o zjawisku cyberprzemocy. Edukowano na temat etykiety oraz korzyści wynikających z bezpiecznego 

korzystania z internetu. Wzmocniono również odpowiedzialność rodziców w tym obszarze. 

 

Działanie 5. Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego: psycholog, prawnik, terapeuta ds. uzależnień. 

Na terenie Gminy Mielno działają punkty poradnictwa specjalistycznego - w Mielnie w siedzibie Centrum 

Usług Społecznych oraz w Gąskach w siedzibie Placówki Wsparcia Dziennego. 

W siedzibie CUS w Mielnie raz w tygodniu przyjmuje psycholog, pracownicy socjalni – codziennie w dniach 

pracy CUS, pomoc prawna – raz w tygodniu, terapeuta ds. uzależnień – w każdy poniedziałek. 

W siedzibie PWD w Gąskach – psycholog – w ostatnią środę miesiąca, wychowawcy świetlicy w Gąskach - 

codziennie w dniach funkcjonowania świetlicy. Ponadto w siedzibie CUS Mielno i PWD w Gąskach działa 

poradnictwo z zakresu uzależnień od alkoholu, gdzie specjalista ds. uzależnień udziela raz w tygodniu 

również porad związanych z przeciwdziałaniem przemocy w związku z nadużywaniem alkoholu. 

Raz w tygodniu przyjmuje petentów Dyrektor Centrum Usług Społecznych, również pełniący funkcję 

przewodniczącego Zespołu Interdyscyplinarnego i udziela porad m.in. w zakresie przeciwdziałania 

przemocy. 

Do zadań w/w specjalistów należy udzielenie wsparcia i informacji na temat możliwych rozwiązań trudnej 

sytuacji, przekazanie broszur/ulotek informacyjnych, przygotowanie wstępnej diagnozy środowiskowej, 

w przypadku uprawnień specjalisty (pracownik socjalny) założenie Niebieskiej Karty lub przekazanie 

informacji do odpowiedniej osoby o konieczności wszczęcia procedury NK. W zależności od potrzeb                      

i zdiagnozowanych problemów w ramach prowadzonej procedury „Niebieskie Karty” udzielane jest 

poradnictwo socjalne, prawne, psychologiczne osobom, rodzinom, grupom problemowym w środowisku, 

które mają trudności lub wykazują potrzebę wsparcia w rozwiązywaniu swoich problemów. 

 

Liczba udzielonych porad z podziałem na  porady poszczególnych specjalistów – terapeuta ds. uzależnień 

120, psycholog 165, prawnik 4. 

Liczba osób korzystających ze wsparcia w ramach poradnictwa specjalistycznego w prowadzonych 

procedurach NK: psycholog 9, prawnik 4, terapeuta ds. uzależnień  4. 

Liczba informacji przekazanych/przesłanych do właściwych instytucji o podejrzeniu stosowania przemocy  

w rodzinie -  3 wnioski do Sądu Rejonowego w Koszalinie o wgląd w sytuację małoletnich. 

Liczba podjętych działań interwencyjnych – 0 

Policja wszczęła 2 postępowania karne z art. 207 KK. 

 

Cel szczegółowy - zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających   

przemocy domowej. 

Działanie 1. Funkcjonowanie zespołu interdyscyplinarnego. 
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Do zadań zespołu interdyscyplinarnego należy tworzenie warunków umożliwiających realizację zadań                   

z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie działań podmiotów,                    

o których mowa w art. 9a ust. 3- 5 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy  domowej                 

w szczególności przez: 

4.a.i.1. diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym; 

4.a.i.2. inicjowanie działań profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych mających na celu 

przeciwdziałanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania właściwym podmiotom; 

4.a.i.3. inicjowanie działań w stosunku do osób doznających przemocy domowej oraz osób stosujących 

przemoc domową: 

4.a.i.4. opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony 

osób doznających przemocy domowej; 

4.a.i.5. rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy  

w środowisku lokalnym; 

4.a.i.6. powoływanie grup diagnostyczno-pomocowych i bieżące monitorowanie realizowanych przez 

nie zadań; 

4.a.i.7. monitorowanie procedury „Niebieskie Karty”; 

4.a.i.8. przekazywanie informacji, o której mowa w art. 9c ust. 3, oraz dokumentacji, o której mowa  

w art. 9c ust. 5A; 

4.a.i.9. kierowanie osoby stosującej przemoc domową do uczestnictwa w programie korekcyjno-

edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla osób 

stosujących przemoc domową; 

4.a.i.10. składanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popełnieniu przez 

osobę stosującą przemoc domową wykroczenia, o którym mowa w art. 66c ustawy z dnia 20 maja 1971r. - 

kodeks wykroczeń. 

 

W Mielnie został powołany Zespół Interdyscyplinarny – zarządzeniem Burmistrza Mielna z dnia 7 września 

2023 r., który obecnie liczy 11 członków. 

W skład Zespołu Interdyscyplinarnego weszli przedstawiciele: 

• Centrum Usług Społecznych w Mielnie (4 osoby, w tym Przewodnicząca ZI oraz 3 specjalistów 

pracujących bezpośrednio z osobami doznającymi przemocy domowej i stosującymi przemoc domową), 

• Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (1 osoba), 

• Policji (2 osoby - dzielnicowi), 

• Oświaty (1 osoba, pełni funkcję zastępcy przewodniczącej), 

• służby zdrowia (1 osoba), 

• kuratorów sądowych (1 osoba), 

• przedstawiciel organizacji pozarządowej (1 osoba), 

Liczba spotkań Zespołu Interdyscyplinarnego – 18. 

 

Działanie 2.  Funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych. 

W celu dokonania diagnozy i oceny sytuacji w związku ze zgłoszonym podejrzeniem wystąpienia przemocy 

domowej, powołuje się grupę diagnostyczno-pomocową. Grupę diagnostyczno-pomocową powołuje zespół 

interdyscyplinarny niezwłocznie, nie później niż w terminie 3 dni od dnia otrzymania zgłoszenia                             

o podejrzeniu wystąpienia przemocy domowej. 

W skład grupy diagnostyczno-pomocowej wchodzą: 

1) pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy społecznej; 

2) funkcjonariusz Policji. 

W sprawach żołnierzy pełniących czynną służbę wojskową stosujących przemoc domową w skład grupy 

diagnostyczno-pomocowej wchodzi także żołnierz Żandarmerii Wojskowej. W szczególnie uzasadnionych 

przypadkach, zwłaszcza gdy udział żołnierza Żandarmerii Wojskowej nie jest możliwy, w skład grupy 

diagnostyczno-pomocowej może wchodzić inna osoba wskazana przez przełożonego osoby stosującej 

przemoc domową lub jej przełożony. 

W skład grupy diagnostyczno-pomocowej mogą także wchodzić: 

1) pracownik socjalny specjalistycznego ośrodka wsparcia dla osób doznających przemocy domowej; 

2) asystent rodziny; 
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3)nauczyciel wychowawca będący wychowawcą klasy lub nauczyciel znający sytuację domową 

małoletniego, pedagog, psycholog lub terapeuta; 

4) osoby wykonujące zawód medyczny, w tym lekarz, pielęgniarka, położna lub ratownik medyczny; 

5) przedstawiciel gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych; 

6) kurator zawodowy lub społeczny kurator sądowy. 

 

W 2024 roku wszczęto 8  procedur „Niebieska Karta”, w ramach których powołanych zostało 8 grup 

diagnostyczno -pomocowych. Członkowie grup diagnostyczno-pomocowych spotkali się 20 razy.  

Do grup diagnostyczno-pomocowych powoływani byli pracownicy Centrum Usług Społecznych w Mielnie – 

pracownicy socjalni i asystent rodziny, pedagog, przedstawiciele Policji, Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, oświaty. 

Liczba osób objętych pomocą w ramach procedury „Niebieska Karta” – 23. 

Członkowie grup diagnostyczno-pomocowych współpracowali ze sobą w sposób skoordynowany podczas 

spotkań i zapewniali skuteczne reagowanie na problem. W 2024 r. spotkania odbywały się w systemie  

stacjonarnym. Członkowie grup diagnostyczno-pomocowych mogli liczyć na swoje wsparcie podczas 

wspólnych wejść w środowisko pracownika socjalnego wraz z dzielnicowym czy pracownika socjalnego                

z psychologiem. Na bieżąco wymieniali się informacjami, aby naprawić problem w rodzinie czy znaleźć jego 

rozwiązanie. 

 

Działanie 3. Funkcjonowanie punktu konsultacyjnego dla osób doznających przemocy domowej. 

Na terenie gminy działa Punkt Konsultacyjny dla osób doznających przemocy domowej. W 2024 r. punkt 

miał swoją siedzibę w Mielenku, gdzie odbywały się posiedzenia Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup 

diagnostyczno-pomocowych. W 2025 r. Punkt Konsultacyjny mieści się w Centrum Usług Społecznych                  

w Mielnie przy ul. 6 Marca 35. 

   

Działanie 4. Upowszechnianie informacji w zakresie form uzyskania pomocy (medyczna, prawna, 

psychologiczna, socjalna, rodzinna, zawodowa). 

 

Na stronie internetowej https://cusmielno.bip.net.pl/ w zakładce Przeciwdziałanie przemocy  Informacje 

ogólne znajduje się telefon do Komisariatu Policji w Mielnie, dyżurnego (czynny sezonowo) oraz  

do pracowników socjalnych CUS w Mielnie, którzy udzielają informacji o dostępnych formach wsparcia, 

m.in. psychologa, terapeuty ds. uzależnień, prawnika oraz możliwościach podjęcia dalszych działań. Znajduje 

się tam również bezpłatny, czynny całą dobę numer telefonu do Ogólnopolskiego Pogotowia dla Ofiar 

Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia”. Również w trakcie prowadzenia procedury „Niebieskie Karty” 

osoby nią objęte uzyskują informacje w zakresie form uzyskania pomocy. 
W dniu 19.09.2024 w CUS Mielno odbył się wspólny dyżur z PCPR w Koszalinie i innymi zaproszonymi 

specjalistami dla osób doznających przemocy i osób stosujących przemoc w celu przedstawienia oferty 

pomocowej (wsparcia specjalistycznego, działań profilaktycznych, warsztatów). Podczas dyżuru dostępni 

byli specjaliści z Centrum Usług Społecznych w Mielnie, specjaliści z Powiatowego Centrum Pomocy 

Rodzinie w  Koszalinie, specjaliści z Powiatowej Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej w Koszalinie oraz 

kuratorzy Zespołu Kuratorów Sądowych ds. wykonywania orzeczeń w sprawach karnych Sądu Rejonowego 

w Koszalinie. Wszystko to odbyło się w ramach Lokalnej Kampanii Społecznej „Przemoc boli”. O spotkaniu 

poinformowane zostały osoby z prowadzonych procedur NK oraz inne korzystające z pomocy, które chciały 

skorzystać z porady czy wsparcia. 
 

Działanie 5. Opracowanie i realizacja indywidualnych działań edukacyjnych kierowanych do osób 

doznających przemocy domowej. 

 

W każdej z wszczętych i prowadzonych procedur NK został sporządzony indywidualny plan pomocy  

dla rodziny, który określa działania członków grupy diagnostyczno-pomocowej oraz dla osoby/osób 

doznających przemocy domowej. Plan pomocy ustalany jest przez członków grupy diagnostyczno-

pomocowej  na posiedzeniu GDP, po zapoznaniu się z diagnozą  przemocy domowej w danej rodzinie. 

Indywidualny plan pomocy obejmuje ogół działań podejmowanych przez grupę diagnostyczno-pomocową  

na rzecz i wspólnie z osobą doznającą przemocy domowej, w celu poprawy sytuacji życiowej tej osoby oraz  

w jej środowisku domowym. Indywidualny plan pomocy może ulegać zmianie, uwzględniając potrzeby, 

zasoby i sytuację osoby doznającej przemocy domowej, co zostaje odnotowane w formularzu "Niebieska 
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Karta - C".  W planie pomocy zawarte zostają działania/propozycje wsparcia dla rodziny, które mają na celu 

wyjście z trudnej sytuacji życiowej, zaprzestanie stosowania przemocy. 

Centrum Usług Społecznych w Mielnie opracowało Program psychologiczno-terapeutyczny dla osób 

doznających przemocy domowej. Program nastawiony jest na udzielanie profesjonalnej pomocy 

psychologicznej osobom doświadczającym przemocy domowej, zapewnienie im bezpieczeństwa opartego  

na nauce uczenia i trenowania działań nakierowanych na zatrzymanie doznawania przemocy. Program 

skierowany jest do osób dotkniętych problemem przemocy domowej z terenu gminy Mielno. W 2024 r. nie 

odnotowano chętnych osób do udziału w programie. 

Przedszkole w Mielnie informuje rodziców o Prawach Dziecka, Standardach Ochrony Małoletnich. Podnosi 

świadomość rodziców na temat przemocy domowej oraz sposobach jej zapobiegania, możliwości spotkań  

z psychologiem, pracownikiem socjalnym. Informuje rodziców o możliwości otrzymania pomocy                         

w sytuacjach występowania przemocy, upowszechnianie zasad Niebieskiej Karty. Nauczyciele 

przeprowadzają z dziećmi w grupach pogadanki na temat bezpieczeństwa w kontaktach z obcymi. 

Wychowawcy na bieżąco rozmawiają z dyrektorem w ramach wsparcia i kierowania do właściwych 

specjalistów. 

Szkoły Podstawowe w Mielnie i Sarbinowie w ramach zajęć profilaktycznych i wychowawczych 

uświadamiali uczniów i rodziców na temat zjawiska przemocy w rodzinie, standardami ochrony małoletnich, 

rozdawali broszury i ulotki dotyczące zjawiska przemocy. Ulotki umieszczane są również w miejscach 

dostępnych dla uczniów i rodziców, w gabinecie psychologa i pedagoga, przy wejściu do szkoły. Szkoła  

w Mielnie korzystała z platformy edukacyjnej  Fundacji  Dajemy Dzieciom Siłę, która oferuje materiały na 

temat przemocy domowej. Są one wykorzystywane przez szkolnych specjalistów oraz wychowawców 

podczas zajęć edukacyjnych w szkole. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych udzielała kompleksowych porad na temat 

zjawiska przemocy osobom kontaktującym się z komisją poprzez telefon zaufania (nadużywanie alkoholu               

a przemoc) – 2 osoby. 

Placówki Wsparcia Dziennego „Promyk” w Gąskach i „Akwarium” w Mielnie prowadziły następujące 

działania w obszarze przeciwdziałania przemocy: 

- STOP hejt – pogadanka na temat zjawiska hejtu, skutków oraz miejsc, gdzie można szukać pomocy. 

- Przemoc – czym jest? – warsztaty z mówienia „NIE”. 

- Zwróć uwagę na emocje – zajęcia mające na celu rozpoznawanie i nazywanie emocji i sposoby radzenia 

sobie z nimi. 

- Zajęcia z porozumienia bez przemocy, bycia asertywnym – warsztaty z psychologiem. 

- Wprowadzenie Standardów Ochrony Małoletnich – czym są, do czego służą, jakie nastąpiły zmiany, zajęcia 

prowadzone przez wychowawców. 

- Przemocy mówimy stanowczo NIE – zajęcia prowadzone przez asystenta rodziny. 

- Bezpieczny komputer – zajęcia mające na celu bezpieczną naukę korzystania z internetu, film „Bezpieczni 

w sieci”, tworzenie plakatu. 

- Kalejdoskop emocji – u kogo szukać pomocy i co robić w przypadku negatywnych emocji i profilaktyka 

depresji, zapobieganie skutkom hejtu. 

- Gdzie szukać pomocy, gdy jest się ofiarą przemocy? Czym są i do czego służą telefony alarmowe oraz 

telefony zaufania. 

 

Działanie 6. Realizacja procedury „Niebieskie Karty”. 

 

Przemoc domowa jest jednym z problemów społecznych, który wymaga podejmowania szeroko zakrojonych 

działań przeciwdziałających temu zjawisku. Procedura „Niebieskie Karty” jest narzędziem, którego głównym 

celem jest zapewnienie bezpieczeństwa osobie doznającej przemocy domowej, ale także współpraca 

przedstawicieli różnych instytucji i podmiotów, które są zobowiązane do reagowania w przypadku uzyskania 

informacji o wystąpieniu przemocy domowej. 

Procedura obejmuje ogół czynności podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek 

organizacyjnych pomocy społecznej, gminnych komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, Policji, 

oświaty i ochrony zdrowia, w związku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. 

Do wszczęcia procedury „Niebieskie Karty” uprawnieni są: 

1. pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy społecznej; 

2. funkcjonariusz Policji; 

3. żołnierz Żandarmerii Wojskowej; 

4. pracownik socjalny specjalistycznego ośrodka wsparcia dla osób doznających przemocy domowej; 
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5. asystent rodziny; 

6. nauczyciel wychowawca będący wychowawcą klasy lub nauczyciel znający sytuację domową 

małoletniego; 

7. osoba wykonująca zawód medyczny, w tym lekarz, pielęgniarka, położna lub ratownik medyczny; 

8. przedstawiciel gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, 

9. pedagog, psycholog lub terapeuta, będący przedstawicielami jednostek organizacyjnych pomocy 

społecznej, gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych; Policji; oświaty; ochrony 

zdrowia; lub organizacji pozarządowych. 

Procedura „Niebieskie Karty” obejmuje: 

1. osoby doznające przemocy domowej, 

2. osoby stosujące przemoc domową, przez które należy rozumieć wyłącznie osoby pełnoletnie, które 

dopuszczają się przemocy domowej wobec osób doznających przemocy domowej. 

Podjęcie interwencji w środowisku nie wymaga zgody ani osoby doznającej przemocy domowej, ani osoby 

stosującej przemoc domową, a rozpoczęcie procedury następuje z chwilą wypełnienia formularza „Niebieska 

Karta – A”. 

Podmiot, którego przedstawiciel wszczął procedurę, przekazuje formularz NK-A do zespołu 

interdyscyplinarnego w terminie 5 dni roboczych; ZI – niezwłocznie, ale nie później niż w terminie 3 dni 

roboczych od otrzymania formularza – zobligowany jest do przekazania go GDP, która pierwsze posiedzenie 

odbywa niezwłocznie, nie później niż w terminie 5 dni roboczych od dnia jego otrzymania. Analizując 

obowiązujące regulacje, wskazać należy na uszczegółowienie, iż obliczając termin, należy brać pod uwagę 

dni „robocze”, a przestrzegając wymogów w tym zakresie grupa pierwsze posiedzenie w procedurze powinna 

odbyć nie później niż po upływie 13 dni roboczych od dnia wypełnienia formularza NK - A. 

W 2024 r. wszczętych zostało 8 procedur Niebieskich Kart. W tym 1 NK wszczęta została przez 

przedstawiciela ośrodka pomocy społecznej, 4 NK założone przez Policję, 3 NK przez przedstawicieli 

Oświaty (jedna wszczęta w 2022 r. przekazana do dalszego prowadzenia z innego ZI). W 4 NK osobami 

doznającymi przemocy były małoletnie dzieci. Sporządzono 3 wnioski do Sądu Rejonowego w Koszalinie     

o wgląd w sytuacje małoletnich dzieci. 1 NK na małoletniego została przekazana do ZI w Gdańsku.                     

Na chwilę obecną prowadzone są 2 NK z roku ubiegłego, oraz wobec 4 rodzin trwają działania monitorujące 

po zakończeniu NK. 

 

Działanie 7. Zapewnienie ochrony dzieciom w trybie art. 12a Ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej. 

Zarządzeniem nr 17/2023 Dyrektora Centrum Usług Społecznych w Mielnie z dnia 1.12.2023 wprowadzono 

procedurę postępowania w razie zagrożenia życia lub zdrowia dziecka w związku z przemocą domową na podstawie 

art. 12 a ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 r. W roku 2024 nie miało miejsca 

odebranie dzieci na podstawie procedury z art. 12 a  wyżej wymienionej ustawy.   

 

Działanie 8. Tworzenie warunków umożliwiających osobom doznającym przemocy domowej otrzymanie 

lokali socjalnych w pierwszej kolejności. 

Zgodnie z regulaminem przyznawania punktów mających wpływ na kolejność zakwalifikowania się  

do zawarcia umowy najmu lokali mieszkalnych w mieście i gminie Mielno osoby/rodziny doświadczające 

przemocy w rodzinie otrzymują dodatkowe punkty, w liczbie 30. W 2024 roku nie przyznano lokali 

socjalnych w pierwszej kolejności dla osób doznających przemocy domowej. 

Cel szczegółowy - zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową. 

Działanie 1. Kierowanie osób stosujących przemoc domową do udziału w programach edukacyjnych  

lub wspierających. 

Realizując zadania Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej, Centrum Usług 

Społecznych w Mielnie prowadzi „Działania wspierające dla osób, które ukończyły Program  korekcyjno-

edukacyjny lub psychologiczno-terapeutyczny dla osób stosujących przemoc domową”. 
Działania wspierające koncentrują się na: 

1. Ujawnieniu potrzeb, oczekiwań i obaw klienta. 

2. Wzmacnianiu pozytywnych cech i niwelowaniu negatywnych zachowań. 

3. Nauce nazywania i wyrażania emocji i uczuć. 

4. Zmianie przekonań i stereotypowego myślenia. 

Prowadzącą jest psycholog CUS Mielno Magdalena Jurek –Mojska. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 09A5F4E3-65A3-48AB-A12E-A1E35E0AA3D5. Projekt Strona 7



8 

 

W 2024 r. żadna osoba nie zgłosiła chęci udziału w działaniach wspierających. 

Wśród 8 wszczętych procedur NK, do udziału w zajęciach w Programie Korekcyjno-Edukacyjnym  

dla sprawców przemocy skierowano 4 osoby. Program Korekcyjno – Edukacyjny dla osób stosujących 

przemoc w rodzinie jest realizowany przez Powiat Koszaliński dla mieszkańców powiatu. Jest formą działań 

psychologicznych i edukacyjnych oraz socjalizacyjnych ukierunkowanych na zmianę zachowań i postaw osób 

stosujących przemoc i prezentujących zachowania agresywne oraz zwiększenie zdolności do samokontroli 

agresywnych zachowań i konstruktywnego współżycia w rodzinie. Kontynuacją Programu Korekcyjno – 

Edukacyjnego jest Program Psychologiczno – Terapeutyczny dla osób stosujących przemoc w rodzinie. 

Wysłano 1 wniosek do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Mielnie o podjęcie 

działań wobec osoby nadużywającej alkoholu, 2 osoby dobrowolnie podjęły leczenie odwykowe u terapeuty 

CUS. 

Cel szczegółowy - zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących 

zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej w celu podniesienia jakości i dostępności 

świadczonych usług. 

Działanie 1. Udział w szkoleniach, superwizjach, coachingu, grupach wsparcia osób pracujących z osobami 

doznającymi przemocy domowej. 

Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w Mielnie uczestniczyli w szkoleniu w formie on-line  

za pośrednictwem platformy ClickMeeting, zorganizowanym przez Samorząd Województwa 

Zachodniopomorskiego. Był to cykl 7 bloków tematycznych związanych z przemocą domową. Kolejne było                        

szkolenie pn. „Procedura udzielenia dziecku ochrony  w związku z przemocą domową na podstawie art. 12a” 

w dniu 26.03.2024r. zorganizowane przez M-M Centrum Usług Szkoleniowo-Doradczych Marek Mudant. 

W 2024 r. 4 pracowników Centrum Usług Społecznych w Mielnie (3 pracowników socjalnych i 1 asystent 

rodziny) uczestniczyli w spotkaniach superwizyjnych. Były to 4 spotkania prowadzone przez doświadczonego 

psychologa, psychoterapeutę i superwizora psychoterapii. 

W celu zwiększenia kompetencji zawodowych pracowników zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy 

w rodzinie, pracownicy korzystają z materiałów prenumerowanych corocznie pt. „Teczka procedur 

przeciwdziałania przemocy”, która jest adresowana dla asystentów rodziny, członków grup diagnostyczno-

pomocowych i Zespołów Interdyscyplinarnych. 

Członkowie GKRPA wspólnie z dyrektorami placówek oświatowych z gminy uczestniczyli w zewnętrznym     

szkoleniu dotyczącym przemocy i uzależnień (firma Atelier). 
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